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地域情報誌

　

山
口
国
体
の
山
岳
競
技
は
期
待
の
持

て
る
種
目
の
ひ
と
つ
で
す
。
特
に
女
子

は
高
い
レ
ベ
ル
の
選
手
が
揃
っ
て
い
ま

す
。

　

６
月
４
〜
５
日

に
第
25
回
リ
ー

ド
・
ジ
ャ
パ
ン

カ
ッ
プ
山
口
大
会

は
山
口
国
体
の
リ

ハ
ー
サ
ル
大
会
と

し
て
山
口
県
セ
ミ

ナ
ー
パ
ー
ク
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

全
国
か
ら
53
人
の
選
手
が
参
加
し
、

女
子
に
は
小
郡
地
域
出
身
の
小
田
桃

花
さ
ん
と
大
田
理
裟

さ
ん
も
参
加
し
ま
し

た
。

　

大
会
で
は
予
選

か
ら
圧
倒
的
な
強

さ
と
技
術
の
高
さ

を
見
せ
た
小
田
選

手
が
優
勝
、
大
田

選
手
は
５
位
と
な

り
ま
し
た
。
全
国
大
会
で
、
こ
の
成
績

は
素
晴
ら
し
い
も
の
で
す
。

　

10
月
２
〜
４
日
に
行
わ
れ
る
山
口
国

体
で
も
両
選
手
の
活
躍
が
期
待
で
き
そ

う
で
す
。

女子クライミング日本一 学
ん
で 

獲
っ
て 

い
た
だ
き
ま
す

　
「
お
ご
お
り
ウ
ィ
ー
ク
エ

ン
ド
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」
で

は
毎
月
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
。
６
月
は
水
辺
の
教

室
で
し
た
が
、
雨
天
の

た
め
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
で
行
い
ま
し
た
。

　

川
の
中
の
生
き
物
の

講
義
の
後
、
お
待
ち
か

ね
の
「
あ
ゆ
」
の
つ
か

み
取
り
。
特
設
プ
ー
ル

は
人
の
手
と
「
あ
ゆ
」

の
大
バ
ト
ル
。

　
「
あ
ゆ
」
は
、
塩
焼

き
に
し
、
お
い
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

栄
山
公
園
の
忠
魂
碑
周
辺
の

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
今
回
が
10
回
目
と

な
り
、
自
衛
隊
Ｏ
Ｂ
と
遺
族
会

の
20
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

忠
魂
碑
を
き
れ
い
に

山
口
県
隊
友
会
小
郡
分
会
　

串
刺
し
に
し
た
あ
ゆ
の
塩
焼
き

雨の中の作業となった（6 月 12 日）

　

ベ
ル
マ
ー
ク
教
育
助
成
財
団

で
は
、
今
回
の
大
震
災
被
災
地

の
学
校
へ
の
緊
急
友
愛
活
動
援

助
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　

小
郡
小
学
校
福
祉
委
員
会
と

Ｐ
Ｔ
Ａ
保
健
施
設
部
で
は
、
広

く
地
域
へ
も
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。
よ
り
多
く
の
ベ
ル
マ
ー
ク

を
集
め
て
東
日
本
の
子
ど
も
た

ち
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。
収
集

箱
は
小
郡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

ベ
ル
マ
ー
ク
で
東
日
本
の

子
ど
も
た
ち
を
応
援
し
よ
う

課
題
を
登
り
き
り
笑
顔
の
小
田
選
手

手
足
を
い
っ
ぱ
い
に
使
っ
て
　
大
田
選
手

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
～

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち

直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ

カ
ラ
～
は
、
す
べ
て
の
国
民

が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と

罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更

生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い

て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
の
な

い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
、
今

年
で
61
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

小
郡
地
区
で
は
、
関
係
団

体
及
び
駅
・
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
な
ど
の
協
力
の
も
と
、

街
頭
啓
発
や
ポ
ス
タ
ー
掲
示
、

募
金
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

お
互
い
支
え
あ
い
、
安
全
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社

会
を
築
く
た
め
、
皆
様
の
御

理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
参
加
団
体
】
山
口
市
、
山
口

南
警
察
署
、
少
年
相
談
員
連

絡
会
、
保
護
司
会
、
更
生
保

護
女
性
会
、
区
長
協
議
会
、

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
、

婦
人
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
青

少
年
健
全
育
成
連
絡
協
議
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

総
合
サ
ー
ビ
ス
課
健
康
福
祉
担
当 

☎
９
７
３・８
１
４
３

地域の人の動き 2011 年 6 月 1 日現在　【() 内は前月比】男 11,899(+2)　 女 12,505(+8)　人口 24,404(+10)　世帯 10,246(+5)
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※お地協（おごおり地域づくり協議会の愛称です）

溢れる熱気 ほたる祭り 大盛況
第９回ほたる祭り実行委員会

♪さつまいもさん大きくなーれ♪ 　
小
郡
の
歴
史
　
見
て
歩
き
　
文
化
部
会

任
せ
て
く
だ
さ
い
「
今
夜
の
料
理
」

男
性
料
理
教
室
　
食
生
活
改
善
推
進
員
（
健
康
福
祉
部
会
）

　

６
月
４
日
の
夕
刻
四
十
八
瀬

川
沿
い
の
新
町
西
公
民
館
は
、

ほ
た
る
祭
り
に
集
ま
っ
た
多
く

の
市
民
で
溢
れ
ま
し
た
。

　

四
十
八
瀬
川
は
、
ほ
た
る
の

棲
む
き
れ
い
な
環
境
の
流
れ
で

す
。
そ
の
流
れ
を
守
り
、
関
係

す
る
地
域
の
交
流
を
図
る
こ
と

を
目
指
し
て
始
ま
っ
た
こ
の
お

祭
り
、
回
を
追
う
ご
と
に
盛
ん

に
な
り
、
会
場
に
入
り
き
れ
な

い
ほ
ど
で
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
二
胡
の
演
奏

が
行
わ
れ
、
柔
ら
か
な
音
色
に

み
ん
な
う
っ
と
り
。

　

会
場
に
設
け
ら
れ
た
多
数
の

バ
ザ
ー
は
あ
っ
と
い
う
間
に
完

売
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
、

蛍
も
驚
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

 

　

ふ
る
さ
と
の
心
は
ひ
と
つ

第
33 
回
ふ
し
の
夏
ま
つ
り

７
月
30 
日
（
土
曜
日
）　 

椹
野
川
東
津
河
川
公
園 

　 バザーは地区ごとの持ち回り（柳井田区の焼そば）

　

子
育
て
広
場「
小
郡
ぽ
っ
ぽ
」

で
は
６
月
４
日
、
親
子
で
芋
植

え
を
行
い
ま
し
た
。

　

芋
植
え
を
手
伝
っ
て
く
れ
た

の
は
老
人
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー

で
す
。
今
回
は
畑
の
畝
を
農
業

用
の
フ
ィ
ル
ム
で
被
っ
て
、
そ

の
上
か
ら
穴
を
あ
け
た
部
分
に

苗
を
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

ち
び
っ
こ
た
ち
は
、
小
さ
い

ス
コ
ッ
プ
や
ジ
ョ
ロ
で
お
母
さ

ん
た
ち
の
お
手
伝
い
。

　

日
頃
触
れ
る
こ
と
の
少
な
い

３
世
代
が
協
力
し
て
作
業
を
行

い
ま
し
た
。

力
を
合
わ
せ
て
さ
つ
ま
い
も
植
え
　
異
世
代
交
流
事
業
　
健
康
福
祉
部
会

「畑で芋うえ楽しいな」みんな大喜び

　
「
パ
パ
の
料
理
で
家
庭
円
満
」

そ
う
は
簡
単
に
は
い
か
な
い
か

も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
男
性
だ
っ

て
得
意
料
理
の
一
つ
や
二
つ
は

持
ち
た
い
も
の
で
す
。
調
理
法

と
栄
養
指
導
つ
き
の
料
理
教
室

が
５
月
30
日
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
魚
料
理
、鱗
を
取
り
、

３
枚
に
下
ろ
し
て
フ
ラ
イ
に
し

ま
す
。
今
回
の
ハ
イ
ラ
イ
ト
は

魚
の
さ
ば
き
方
。
包
丁
片
手
に

額
に
大
汗
。
24
人
の
料
理
人
が

「
見
事
な
３
枚
下
ろ
し
」
を
披

露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今
度
は

ご
家
庭
で
お
願
い
し
ま
す
。

ヘルスメイトさんの指導に全員真剣

　

地
域
の
宝
は
あ
ち
こ
ち
に
埋

も
れ
て
い
ま
す
。
地
域
づ
く
り

協
議
会
文
化
部
会
で
は
、
地
域

の
歴
史
を
見
て
回
り
、
地
域
へ

の
思
い
を
新
た
に
す
る
活
動
を

続
け
て
い
ま
す
。

　

６
月
18
日
、
旧
山
陽
道
の
街

道
（
津
市
、
田
町
、
新
丁
、
東

津
地
区
）
を
辿
る
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。
30
名
程
の
市
民
が

参
加
し
歴
史
講
座
を
聞
い
た

後
、
数
々
の
史
跡
や
文
化
財
を

見
て
回
り
ま
し
た
。

講師の吉松さんの話を聞く参加者

お
地
協
日
誌

６
月
１
日　
地
域
情
報
誌
発
行

６
月
５
日　

文
化
部
会

６
月
８
日　

体
育
部
会

６
月
９
日　
健
康
福
祉
部
会

６
月
13
日　

総
務
部
会

６
月
16
日　

情
報
誌

　
　
　
　
　

編
集
委
員
会

６
月
17
日　

役
員
会

６
月
18
日　

ふ
る
さ
と
塾

６
月
22
日　
ふ
し
の
夏
ま
つ

　
　
　
　
　
り
実
行
委
員
会

６
月
26
日　
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　

養
成
講
座

・・お地協 HP   http://www.ochikyou.jp・・
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〈
エ
ク
セ
ル
を
学
ぼ
う
〉

　

趣
味
を
広
げ
、
実
務
に
役
立

つ
「
パ
ソ
コ
ン
講
座
」。
７
月

か
ら
９
月
ま
で
は
表
計
算
ソ
フ

ト「
エ
ク
セ
ル
」を
学
び
ま
す
。

７
月
は
「
エ
ク
セ
ル
入
門
１
」

と
し
て
基
礎
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】　

７
月
14・21
日
（
木
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

※
資
料
代
と
し
て
２
日
で　
　

　

２
２
０
０
円
で
す
。

　
〈
名
刺
や
ラ
ベ
ル
を
作
ろ
う
〉

　

無
料
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
個
性

的
な
名
刺
や
可
愛
い
ラ
ベ
ル
を

作
る
講
座
で
す
。（
小
学
生
以

上
お
子
さ
ん
は
親
子
で
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
）

【
日
時
】　

７
月
20
日
（
水
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

※
資
料
代
と
し
て
２
２
０
０
円

※
両
講
座
と
も
パ
ソ
コ
ン
を
ご

持
参
で
き
な
い
方
は
お
貸
し
し

ま
す
。（
１
回
２
０
０
円
）

　
〈
ち
ょ
っ
と
聞
き
た
い
・
・
講
座
〉

　

パ
ソ
コ
ン
で
ち
ょ
っ
と
教
え

て
欲
し
い
こ
と
あ
り
ま
せ
ん

か
。そ
ん
な
疑
問
に
答
え
ま
す
。

【
日
時
】

　

７
月
13
日
（
水
）

　

午
前
10
時
〜
正
午　

午
後
１

　

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

【
費
用
】
１
単
位
30
分
ご
と

５
０
０
円（
延
長
も
で
き
ま
す
）

※
原
則
と
し
て
、
パ
ソ
コ
ン
は

ご
持
参
で
お
願
い
し
ま
す
。

【
会
場
】

　

小
郡
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

小
郡
出
張
所

☎
９
７
６・１
１
７
０

　

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

が
一
堂
に
会
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

交
流
を
行
う
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
つ
ど
い　

ｉ
ｎ 

お
ご
お
り
」

が
５
月
21
日
、
小
郡
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

記
念
講
演
と
し
て
山
口
県
顧

問　

西
村
亘
氏
の
防
災
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
お
話
を
頂

き
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
意
味
や
、

先
進
的
な
取
り
組
み
に
こ
そ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
躍
の
場
が
あ

る
こ
と
な
ど
が
強
調
さ
れ
ま
し

た
。

　

東
日
本
大
震
災
で
も
、
教
育

関
係
の
犠
牲
者
が
非
常
に
少
な

か
っ
た
こ
と
は
常
日
頃
の
防
災

訓
練
が
迅
速
な
避
難
に
つ
な

が
っ
た
と
指
摘
し
ま
し
た
。

　

ま
た
被
災
し
て
避
難
す
る
際

の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
両
手
を

自
由
に
で
き
る
よ
う
に
リ
ュ
ッ

ク
サ
ッ
ク
を
背
負
う
こ
と
、
適

当
な
も
の
が
な
い
場
合
は
袋
に

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を

入
れ
、
外
か
ら
紐
で
縛
れ
ば
、

簡
単
な
リ
ュ
ッ
ク
が
で
き
る
こ

と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
手
鏡
や
ア
ル
ミ
箔
な
ど

は
救
助
の
際
の
信
号
を
送
り
や

す
い
こ
と
か
ら
、
い
ざ
と
い
う

時
に
備
え
て
い
て
は
と
示
さ
れ

ま
し
た
。

　

自
分
の
命
を
守
る
こ
と
は
、

人
の
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が

る
と
、締
め
く
く
ら
れ
ま
し
た
。

　
５
月
27
日
、
山
手
上
区
で
は

高
齢
者
の
交
流
サ
ロ
ン
に
市
の

危
機
管
理
担
当
岡
本
道
則
専
門

員
を
招
い
て
、
防
災
の
勉
強
会

を
開
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
自
然
災
害
の
状
況
な

ど
を
中
心
に
災
害
の
際
の
対
応

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
参
加
者
は
地
元
の

防
災
マ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
し

た
。

　

防
災
マ
ッ
プ
は
自
然
災
害
か

ら
身
を
守
る
時
の
大
事
な
指
針

と
な
り
ま
す
。
同
時
に
、
そ
れ

ら
を
作
成
す
る
た
め
に
身
の
回

り
の
危
険
か
所
を
話
し
合
う
こ

と
が
大
切
な
こ
と
だ
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。　

　

山
口
市
で
も
被
災
し
た
地
区

の
復
興
支
援
の
た
め
、
職
員
が

派
遣
さ
れ
ま
し
た
。

　

派
遣
先
は
、
原
発
事
故
の
関

係
で
埼
玉
県
加か
ぞ須
市
に
避

難
し
て
い
る
福
島
県
双
葉

町
で
す
。
廃
校
と
な
っ
た

高
校
に
約
千
人
の
住
民
が

避
難
し
て
お
り
、
そ
こ
に

は
役
場
や
社
協
の
事
務
所

も
仮
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

八
班
交
代
で
、
約
二
ヶ
月

に
わ
た
り
職
員
が
派
遣
さ

れ
、
小
郡
総
合
支
所
か
ら
も
延

べ
４
人
の
職
員
が
被
災
者
の
支

援
に
あ
た
り
ま
し
た
。
み
な
さ

ん
ご
苦
労
様
で
し
た
。

市職員も被災者支援活動に参加

交
流
サ
ロ
ン
で
防
災
マ
ッ
プ
を
作
成
　
山
手
上
区

災
害
か
ら
身
を
守
る
の
は
自
分

身振り手振り豊かに西村顧問

熱心に講師の話を聞く参加者

異世代交流「みんなの料理教室」
お地協健康福祉部会はヘルスメイト
さんのご協力で小学生と大人を対象
にした料理教室を行います。

【日時】８月 22 日（月）
　　午前９時 30 分〜午後１時

【会場】小郡保健福祉センター
【持参品】エプロン、三角巾、マスク
※参加料は無料です

【申し込み・問い合わせ先】
　おごおり地域づくり協議会事務局
　　☎ 976-8588（ファックス兼用）
※申し込み締切 7 月 20 日
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おごおり街角

イベント情報

7 月 9 日（土）
○ funfun きっず
　サマーフェスティバル（南総合センター）

7 月 10 日（日）
○小郡地域バレーボール大会

7 月 17 日（日）
　○小郡近郊陸上競技大会
7 月 23-25 日
　○小郡近郊選抜少年野球大会
7 月 30 日
　○第３３回ふしの夏まつり
	 椹野川東津河川公園
7 月 31 日

○市子連小郡支部球技大会

　　休館日　13・20 日はおはなし会
27 日は折り紙教室と赤ちゃんのおはなし会

小
郡
図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー

7
月

日 月 火 水 木 金 土
26 27 28 29 30 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24
31 25 26 27 28 29 30

ご意見をお寄せください
本誌に関するご意見
を募集しています。
また地域の話題や素
敵な写真もお待ちし
ています。
おごおり地域づくり協議会事務局

☎ 976-8588

・・・開館時間 ・・・
10：00 〜 19：00

土・日曜日は 17 時閉館

　

体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ

を
と
お
し
て
楽
し
く
、

和
気
あ
い
あ
い
と
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
興
味
の
あ
る

人
は
是
非
見
学
に
来
て

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】　

　

月
１
回
月
曜
日　

　

午
後
１
時
30
分

　
　

～
午
後
３
時
30
分

【
内
容
】　

軽
い
ス
ト

　

レ
ッ
チ
等
（
月
１
回

　

講
師
に
よ
る
指
導
）

・・・「貯筋クラブOB会」参加者募集・・・

　

食
生
活
改
善
推
進
員(

愛
称

「
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
」）
は
各
地
域

に
お
い
て
、
薄
味
の
す
す
め
や

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生

活
を
す
す
め
る
活
動
や
食
育
活

動
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
養
成
講
座
を

受
講
し
て
、
地
域
で
「
食
育
」

や
「
健
康
づ
く
り
」
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
ま
せ
ん
か
。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
養
成
講
座

【
日
時
】　

平
成
23
年
８
月
～
平

　

７
月
20
日
か
ら
８
月
31
日
ま

で
の
夏
休
み
に
、
新
山
口
駅
新

幹
線
口
発
着
で
東
京
行
き
の
高

速
格
安
バ
ス
が
試
験
的
に
運
行

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約
す

る
と
、
と
て
も
格
安
な
運
賃
も

あ
り
ま
す
。
夏
休
み
に
、
格
安

高
速
バ
ス
で
是
非
東
京
へ
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

東
京
行
き
格
安
高
速
バ
ス

【
運
行
期
間
】
７
月
20
日
～

　
　
　
　

８
月
31
日
（
予
定
）

【
運
賃
】　

　

大
人
１
人　

９
，
８
０
０
円

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約
す

る
と
早
売
り
で
、
７
，
３
０
０

円
で
す
。（
発
車
オ
ー
ラ
イ
ネ
ッ

ト
、
高
速
バ
ス
ネ
ッ
ト
）

【
運
行
会
社
】

　

中
国
Ｊ
Ｒ
バ
ス
、
防
長
交
通

【
問
い
合
わ
せ
先
】市

交
通
政
策
課

☎
９
３
４・２
７
２
９

運行時刻（予定）
東
京
行
き

18
時
40
分

19
時
00
分

８
時
50
分

９
時
25
分

停
留
所
名

新
山
口
駅

新
幹
線
口

山
口
大
学

東
京
駅

新
木
場
駅

山
口
行
き

10
時
50
分

10
時
30
分

20
時
50
分

20
時
10
分

東
京
行
高
速
格
安
バ
ス
が

夏
休
み
に
運
行
さ
れ
ま
す

成
24
年
２
月
の
第
３
木
曜
日

（
全
７
回
）

　

午
前
９
時
～
12
時
30
分

【
場
所
】　

　

小
郡
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】　

養
成
講
座
終
了
後

　

に
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と
し
て
、

　

各
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

　

動
が
で
き
る
方

【
内
容
】　

食
生
活
を
中
心
と
し

　

た
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
学

　

習
、
調
理
実
習
な
ど

【
講
師
】　

栄
養
士
、
保
健
師
、

　

食
品
衛
生
監
視
員
、
健
康
運

　

動
指
導
士
な
ど

【
受
講
料
】　

無
料

【
定
員
】　

36
名(

先
着
順
）

【
申
し
込
み
締
切
り
】　

７
月
29

　
日
（
金
）
ま
で(

定
員
に
な

　

り
次
第
、
締
切
ら
せ
て
い
た

　

だ
き
ま
す
。）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

小
郡
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
９
７
３・８
１
４
７

※
こ
の
ペ
ー
ジ
の
「
貯
筋
ク
ラ

ブ
Ｏ
Ｂ
会
」「
子
ど
も
料
理
教

室
」
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
先
も
右
記
同
様
で
す
。

【
場
所
】　

　
小
郡
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】　

　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上

【
会
費
】　

月
５
０
０
円
程
度

食
生
活
改
善
を
通
じ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

あ
な
た
も
「
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
」
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

子
ど
も
が
作
れ
る
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
料
理
の
講
習
。

【
日
時
】　

８
月
４
日
（
木
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

【
場
所
】

　

小
郡
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
小
学
校
３
〜
６
年
生

【
内
容
】
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
に
よ

　

る
お
話
と
調
理
実
習

【
料
金
】
１
０
０
円

【
持
参
品
】エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

　

筆
記
用
具

【
申
し
込
み
締
切
】

　

７
月
22
日
（
金
）

一
人
で
で
き
る
「
子
ど
も
の
料
理
」
教
室


